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Програма навчальної дисципліни

1. Опис навчальної дисципліни, її мета, предмет вивчання та результати навчання

Основною метою викладення цієї дисципліни полягає у наданні студентам усвідомлення
відповідальності за особисту та колективну безпеку та здатностей для її оцінки і забезпечення
на робочих місцях і у підрозділах під час майбутньої професійної діяльності на первинній
посаді, а також формування та набуття студентами компетентностей, знань, умінь та
навичок, необхідних для здійснення їх професійної діяльності з урахуванням ризику
виникнення небезпечних та надзвичайних ситуацій (аварій, пожеж тощо), які можуть
привести до несприятливих наслідків на об’єктах господарської діяльності під час
виконування обов’язків технічних фахівців в галузі електроніки та телекомунікацій або
операторів радіо- та телекомунікаційного устаткування.

 Вивчення дисципліни призначене для формування таких предметних здатностей студентів:

мати відповідну культуру безпеки і ризик-орієнтоване мислення, при якому питання
безпеки, захисту й збереження здоров’я людини та навколишнього середовища
розглядаються як найважливіші пріоритети в житті й професійній діяльності;
використовувати положення законодавчих актів і нормативно-правових документів з
охорони праці, виробничої і промислової безпеки та цивільного захисту у своїй
діяльності;
оцінювати санітарно-гігієнічні умови і рівень безпеки праці;
володіти основними методами збереження життя, здоров’я та працездатності
працівників під час майбутньої професійної діяльності у межах своєї компетенції на
первинній посаді, а також в умовах надзвичайних ситуацій;
виконувати професійні функції, обов’язки і повноваження з охорони праці та цивільного
захисту на робочому місці (первинній посаді);
проводити моніторинг небезпечних ситуацій та обґрунтовувати головні підходи та
засоби збереження життя, здоров’я та захисту працівників в умовах виникнення
небезпечних та надзвичайних ситуацій;
розробки методичного забезпечення і проведення навчання з питань ОПЦЗ;
оцінювати відповідність умов праці на робочих місцях вимогам чинних нормативно
правових актів з охорони праці;
аналізу пожежної небезпеки об’єктів і вибору первинних засобів пожежогасіння;
оцінювання стану готовності підрозділу до роботи в умовах загрози і виникнення НС за
встановленими критеріями та показниками;
інтерпретування новітніх досягнень в теорії та практиці управління безпекою у ОПЦЗ.
надання першої долікарської допомоги.

Основні завдання навчальної дисципліни.

Після засвоєння кредитного модуля студенти мають продемонструвати такі результати
навчання:

знання :

соціально-економічних, правових і організаційних основ безпеки життєдіяльності,
охорони праці та цивільного захисту;
основ гігієни праці і виробничої санітарії;
основ виробничої безпеки, а також безпеки технологічних процесів і обладнання;
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основ безпеки та цивільного захисту в надзвичайних ситуаціях;
методів локалізації та ліквідації НС;
методів захисту персоналу, населення, матеріальних та культурних цінностей в умовах
НС.

уміння:

в виробничо-технологічній діяльності:

 аналізувати механізми впливу небезпек на людину, визначати характер взаємодії
організму людини з небезпеками виробничого середовища з урахуванням специфіки
механізму токсичної дії небезпечних речовин, енергетичного впливу та комбінованої дії
існуючих шкідливих та небезпечних факторів;
оцінювати технологічні процеси та обладнання на відповідність вимогам безпеки;
обґрунтовувати вибір оптимальних умов і режимів праці в галузі діяльності на основі
сучасних досягнень в сфері охорони праці;
виконувати виробничо-технологічні функції із обов’язковим додержанням і
забезпеченням усіх вимог з гігієни і безпеки праці;
обґрунтовувати та забезпечувати виконання комплексу робіт на об’єкті з попередження
виникнення НС, локалізації та ліквідації їхніх наслідків;

в організаційно-управлінській діяльності:

оцінювати виробниче середовище на відповідність санітарно-гігієнічним вимогам;
володіти базовими організаційними методами збереження життя, здоров’я та
працездатності виробничого персоналу, профілактики виробничого травматизму та
професійної захворюваності на робочому місці, у виробничому колективі в обсязі,
необхідному для виконання професійних обов’язків на первинної посаді;
здійснювати організаційну діяльність у  первинному трудовому колективі (підрозділі) з
обов’язковим додержанням і виконанням вимог з охорони праці та цивільного захисту;
проводити інструктажі з охорони праці та цивільного захисту на робочих місцях;

в проектно-конструкторській діяльності:

забезпечувати максимальний рівень безпеки і гігієнічних характеристик технологічних
процесів і обладнання на стадії їх створення (проектування) у межах своєї компетенції;
обґрунтувати нормативно-організаційні заходи щодо безпеки експлуатації
технологічного обладнання та попередження виникнення НС.

2. Пререквізити та постреквізити дисципліни (місце в структурно-логічній схемі
навчання за відповідною освітньою програмою)

У структурно-логічній схемі дисципліна «Охорона праці та цивільний захист» вивчається на
етапі підготовки фахівців освітньо-кваліфікаційного рівня бакалавр і є дисципліною, що
використовує досягнення та методи фундаментальних та прикладних наук, та основних
дисциплін циклу професійної та практичної підготовки. Це забезпечує можливість викладання
дисципліни з урахуванням професійної орієнтації майбутніх фахівців.

3. Зміст навчальної дисципліни

Розділ 1. Безпека життєдіяльності

Тема 1.1. Категорійно-понятійний апарат з безпеки життєдіяльності.

Тема 1.2. Ризик як кількісна оцінка небезпек.

Тема 1.3. Класифікація травм та надання першої долікарської допомоги.



Розділ 2. Охорона праці

Тема 2.1. Вступ. Правові та організаційні основи охорони праці.

Тема 2.2. Державне управління охороною праці, державний нагляд і громадський
контроль за охороною праці.

Тема 2.3. Система управління охороною праці в організації.

Тема 2.4. Навчання з питань охорони праці.

Тема 2.5. Профілактика травматизму та професійних захворювань. Розслідування
нещасних випадків.

Тема 2.6. Соціальне страхування від нещасного випадку та професійного захворювання
на виробництві.

Тема 2.7. Основи гігієни праці та виробничої санітарії.

Тема 2.8. Повітря робочої зони.

Тема 2.9. Освітлення виробничих приміщень.

Тема 2.10. Шум, ультразвук, інфразвук та вібрації.

Тема 2.11. Електромагнітні поля та випромінювання.

Тема 2.12. Іонізуючі випромінювання.

Тема 2.13. Випромінювання оптичного діапазону. Лазерне випромінювання.

Тема 2.14. Санітарно-гігієнічні вимоги до планування підприємств, виробничих і
допоміжних приміщень, організації робочих місць.

Тема 2.15. Атестація робочих місць за умовами праці. Паспортизація виробництв.

Тема 2.16. Виробнича безпека. Загальні вимоги з безпеки.

Тема 2.17. Електробезпека.

Тема 2.18. Вимоги з безпеки при проектуванні, виготовленні, монтажі, випробуваннях та
експлуатації РТО та телекомуніка-ційних систем і мереж.

Тема 2.19. Безпека під час виконання газонебезпечних робіт у кабельних колодязях та
підземних спорудах.

Тема 2.20. Пожежна безпека та профілактика на об’єктах галузі.

Розділ 3. Цивільний захист

Тема 3.1. Нормативно-правове забезпечення та організаційно-функціональна структура
системи захисту персоналу об’єктів господарювання та населення у надзвичайних
ситуаціях.

Тема 3.2. Організація робіт з ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій. Підготовка
персоналу об’єктів господарювання та населення до дій у НС.

Тема 3.3. Оповіщення, евакуація та захист персоналу об’єктів господарювання і
населення у разі виникнення НС.



4. Навчальні матеріали та ресурси

4.1 Основні законодавчі та нормативно-правові акти

1.1. Конституція України. Основний закон України від 28.06.1996 №254к/96-ВР (поточна
редакція – 30.09.2016) – zakon4.rada.gov.ua.

1.2. Кодекс цивільного захисту України від 02.10.2012 № 5403-VI (поточна редакція
–05.10.2016) – zakon2.rada.gov.ua.

1.3. Кодекс законів про працю України від 10.12.1971 № 322-VIII (поточна редакція –
05.10.2016) – zakon5.rada.gov.ua.

1.4. Кодекс України про адміністративні правопорушення від 07.12.1984 № 8073-X (поточна
редакція – 27.07.2016) – zakon3.rada.gov.ua.

1.5. Доктрина інформаційної безпеки України: від 29.12.2016. Про основи національної безпеки
України: Закон України від 19.06.2003 № 964-IV (поточна редакція – 07.08.2015) –
zakon5.rada.gov.ua

1.6. Основи законодавства України про охорону здоров'я: Закон України від 19.11.1992 р. №
2801-XII (поточна редакція – 01.01.2016) – zakon5.rada.gov.ua.

1.7. Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення: Закон України від
24.02.1994 № 4004-XII (поточна редакція – 28.12.2015) – zakon5.rada.gov.ua.

1.8. Про охорону навколишнього природного середовища: Закон України від 25.06.1991
№1264-XII (поточна редакція – 01.01.2016) – zakon2.rada.gov.ua.

1.9. Норми радіаційної безпеки України (НРБУ-97). – Київ: Відділ поліграфії Українського центру
Держсанепідемнагляду МОЗ України, 1998. – 125 с.

1.10. Про використання ядерної енергії та радіаційну безпеку: Закон України від
08.02.1995№39/95-ВР (поточна редакція – 26.10.2014) – zakon3.rada.gov.ua.

1.11. Про захист людини від впливу іонізуючих випромінювань: Закон України від 14 січня 1998
р. № 15/98-ВР (поточна редакція – 29.09.2013) – К., 1998.

1.12. Про затвердження Загальнодержавної соціальної програми поліпшення стану безпеки,
гігієни праці та виробничого середовища на 2014-2018 роки: Закон України від 04.04.2013
(поточна редакція – 01.01.2015) – zakon2.rada.gov.ua.

1.13. Конвенція про основи, що сприяють безпеці й гігієні праці №187: Міжнародний документ
від 15.06.2006 №187 – zakon5.rada.gov.ua.

1.14. Про охорону праці: Закон України від 14.10.1992 № 2694-XII (поточна редакція –
05.04.2015) – zakon5.rada.gov.ua.

1.15. Про основні засади державного нагляду (контролю) у сфері господарської діяльності:
Закон України від 05.04.2007№877-V (поточна редакція – 01.01.2017) – zakon0.rada.gov.ua.

1.16. Про державний ринковий нагляд і контроль нехарчової продукції: Закон України від
02.12.2010№2735-VI (поточна редакція – 10.02.2016) – zakon2.rada.gov.ua.

1.17. Про колективні договори і угоди: Закон України від 01.07.1993 №3356-XII (поточна
редакція – 01.01.2015) – zakon2.rada.gov.ua.

1.18. Про загальнообов’язкове державне соціальне страхування: Закон України від
23.09.1999№1105-XIV (поточна редакція – 01.01.2017) – zakon0.rada.gov.ua.



1.19. ДСТУ 2272-2006. Пожежна безпека. Терміни та визначення основних понять.

1.20. ДБН В.2.5-28-2006. Природне і штучне освітлення

1.21. ДСТУ OHSAS 18001:2010. Системи управління гігієною та безпекою праці. Вимоги.

1.22. Реєстр нормативно-правових актів з охорони праці (НПАОП).

1.23. Про основи національної безпеки України: Закон України від 19.06.2003 № 964-IV (поточна
редакція – 07.08.2015) – zakon5.rada.gov.ua.
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Terminal Equipment and the Mutual Recognition of their Conformity - (R & TTE)».
Технічний Регламент низьковольтного електричного обладнання: Постанова Кабінету11.
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Технічний регламент безпеки машин: Постанова Кабінету Міністрів України від 30 січня17.
2013 р. № 62.
IEC62061 «Безпека обладнання. Функціональна безпека систем управління електричних,18.
електронних та програмованих електронних, що пов’язані з безпекою».
IEC 61508-1-2010 «Функціональна безпека систем електричних, електронних та19.
програмованих електронних, що пов’язані з безпекою».
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НПАОП 32.1-1.03-77 (НАОП 1.4.32-1.03-77) «Загальні правила з техніки безпеки і26.
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санітарії у виробництві радіоелектронної апаратури».
НАОП 1.4.32-2.48-88 (ОСТ 11 12.0019-88) «Устаткування радіоелектронне. Вимоги28.
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виробництва та застосування».
НАОП 1.4.32-2.88-88 (ОСТ 25 1298-88) «ССБП. Захист від статичної електрики у30.
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безопасности».
ГОСТ 12.3.002-75. ССБТ. «Процессы производственные. Общие требования36.
безопасности».
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Держнаглядохоронпраці від 26.01.2005 р. № 15.
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захворювань і аварій на виробництві». Постанова Кабінету Міністрів України від 30
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НПАОП 0.00-6.03-93 «Порядок опрацювання та затвердження власником нормативних46.
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21.12.1993 р. №132.
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